12 — 18 THANG 12

BA1 Hoc 12

THU SONG THEO CA TINH
CUA PUC CHUA TROI

CAU GOC: “Poan, Ngai lai phén: Vi lodi ngiidi ma lap ngay Sa-bit,
ché ching phdi vi ngay Sa-bdt ma dung nén lodi ngugi. Vay thi Con
ngudi cting lam chu ngay Sa-bat” (Mdc 2:27, 28).

KINH THANH NGHIEN CUU: Sdng thé Ky 1, 2; Xudt 16:14-29;
E-sai 58:1-14; Ma-thi-¢ 12:1-13; Lu-ca 13:10-17.

hoc bang cao hoc tai dai hoc, va viéc c6 chon khong tham gia mét
s0 cac chuong trinh hop mat, ca hat véi cac ban vao ngay Sa-bat la
diéu ai cling biét khién niém tin ctia co rat ro rang.

Mot ngay no, mot trong nhiing ngudi ban ctia c6 1a Thu, goi c6. Chong
ctia Thu, sé phai di tu nghiép trong sdu tudn va Thu hoi Huong rang Huong
c6 mudn moi cudi tudn vao ngay thi Sau dén choi véi co dy khong, vi Thu
biét Huong la sinh vién xa nha & noi tru ciing sé khong c6 muc gi trong
ngay thu Sau.

Trong bén dém thid Sdu dau, hai c6 ban dé thi gi ndu nudng véi nhau,
ho dan hat va chia sé kinh nghiém ctia doi song Co Poc nhan ctia minh.
Trong budi cu6i tuan lan thi nam, Thu ké lai cho Huong nghe ring c6 da
di phé mua sdm, va khi nhin déng ho, c6 di nghi, O, t6t, ngay Sa-bat sip
dén réi. Co chot nhén ra rang trong bon dém thi Sau, cd da trai nghiém
mot diéu méi mé trong kinh nghiém Co Doc gido ctia minh. Co da ting
tién trong doi song tam linh minh va c6 da hoc dugc nhiéu hon vé biic
Chua Trdi, va cing c6 dtc tin. Ngay Sa-bat da la mdt co hoi cho c6 hoc hoi
va phat trién ca nhan.

bay la mot cau chuyén thu vi vé cach chung ta ¢ thé nghi vé ngay Sa-
bat, khong chi la moét ngay nghi ngoi khong thoéi, ma con la mot phuong
tién dé€ gido duc.

H uong la nguoi Co Doc Phuc Lam duy nhat trong nhém sinh vién
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THG NHAT 13 THANG 12

1. THOI GIAN PE KINH NGAC

Ban c6 bao gid tu hdi tai sao Chua chon cho chung ta hai ban tuong
trinh v€ sy Sdng tao trong hai doan ddu ctia Sang thé Ky khong? Sang thé
Ky 1 ké lai tudn 1& Tao Thé va nhiing diéu diéu ky xdy ra cho dia cdu trudc
khi né dugc hinh thanh va sau d6 1a sy s0ng, va cao di€m ctia sy sdng tao
khi nguoi nam va nguoi nit dugc dyng nén vao ngay thi Sdu. Sanithe Ky
2 cting nhin vao cing mét cau chuyén nhung tit mét goc nhin khac, véi
trong tam ddc biét vao ngay thi Sau. O day, A- dam nay la trung tam clia
khung canh nay, va moi vat dugc mo ta 1a da cd sin cho ngudi va nguoi
nt: ti khu vudn, nhling con song, cac loai thu, va di nhién, nguoi nit dugc
Chua tao tii xuong suon ctua A-dam.

Su Sdng Tao qud nhi€u, qud sau xa d€ chi dugc ké lai trong mot bai
tudng trinh. Thi nhit, chting ta tim hiéu vé mét Ddng Tao Hoa oai quyén,
c6 cap mat yéu mén nhiing vé tuyét my va hoan hao. Ké do, ching ta gap
mot biic Chua Troi cua cac moi tu’dng giao, la Dang muodn nhén loai yéu
thuong va chdm sdc 1an nhau va yéu thuong tit ca nhiing gi ma Ngai da
sang tao.

Doc Sang thé Ky doan 1 va 2 va sau do suy nghi vé cach ngay Sa-bat
dau tlen (Sang thé Ky 2: 1-3) lién két véi cau chuyén Séng tao thi nhit,
va roi chuyen tiép dén cau chuyen Sang tao thi nhi. Két luan cta ban
qua hai cau chuyén tao thé iy gitp ban thé nao dé ban hiéu dugc Piic
Chua Troi da ban phuéce cho ngay Sa-bat va lam cho né nén thanh cé
nghia la gi?

Hay tudng tugng minh 1a A-dam hodc E-va trong ngay Sa-bét dau tién
ay. D¢ la ngay dau tién ma ban s6ng, ngay dau tién cua ban véi ngudi ban
dai yéu thuong cua ban, va ngay dau tién ctia ban véi Chua. Qua 1a mot
ngay d€ hoc hoi! Ban bat dau tim hiéu vé Diic Chua Trdi, 1a P4ng Tao Hoa
da sing tao mot thé gidi tuyet voi va my miéu dén vay. Ban ngac nhién khi
thdy mot con voi ¢ day, roi kia mot con éch déng kia, méi con ¢ nhiing nét
doc déo ca riéng n6. Ban mim cudi khi nhin thdy nhiing tro buén cusi
clia con huou cao c6 hodc con trau. Ban ngd ngang khong néi nén 15i vi
nhiing mau sic muén mau va mudn hinh van trang, ban bi mé hoic béi
cung di¢u hoa téu ctia nhiing 4m thanh va tiéng dong; ban say sua va hit
thd nhiing miii huong hoa ngo ngat, va kham pha nhting vi ngot ngao cta
nhiing hoa trdi trong vidn. Va diéu ky hon hét, ban bt dau tim hiéu vé cac
méi tuong giao: trach nhiém, chim séc, tinh yéu. Ban trai nghiém nd véi
Dbang Tao Hoa ctia ban; ban bat ddu thuc hanh né véi tit ca moi tao vat.

Ngay Sa-bat dau tién khong thé 1 mot kinh nghiém thu dong cho
A-dam va E-va. D6 1a mét co hoi do Ptic Chiia Trdi tao ra dé ho tap trung
vao Ding Tao Hba va céc loai tho tao. D6 1a mot thoi gian d€ ho kinh ngac.

Liét ké cac co hdi giao duc khac nhau ma A-dam va E-va cé trong
ngay Sa-bat dau tién do. Co nhltng co hdi nao trong s6 nhiing co hoi iy
van con quan hé trong ngay nay, dau chung c6 thé ¢ duéi dang thékhac?
Lam thé nao cac co héi dy van cé thé lam ngay Sa-bat ciia ban doi dao
va phong pht hon?
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TG Har 14 THANG 12

2. THOI GIAN PE KHAM PHA LAI

Khi Moi-se dugc Chua goi phai dan dat dan Y-so-ra-én ra khoi Ai Cép,
lac &y r6 rang la dan sy da mat sy hiéu biét rang ho 1a con dan ctia Diic
Chta Troi. Ho can phai kham pha lai Gié-ho-va Dtc Chaa Troi la ai, la
Dbéang mudn ho phai tho phugng Ngai va Ngai da hita ban cho ho rit nhiéu
161 htia vé mot tuong lai tuyét vai. Ngay Sa-bat 1a mot kinh nghiém hoc tép
quan trong trong cudc hanh trinh kham pha lai ctia ho. N6 ciing tré thanh
mot ddu hiéu r6 rang cho cac quoc gia khac biét vé moi quan hé dac biét
gitia Ptic Chuia Troi va dan tdc nay. Kinh nghiém ctia banh Ma-na la dién
hinh cho cach gido duc Dtic Chua Troi day dan Y-so-ra-én.

Trong Xuit E-dip-t6 Ky 16:14-29, ngudi Y-so-ra-én da hoc dugc
nhiing bai hoc nao?

btic Chuta Troi ban cho dan Y-so-ra-én phép la vé banh Ma-na, Ngai
cho ho thtic dn vita di cho mdi ngay. Néu Ngai cho ho nhiéu hon phan &y,
thi ho c6 thé quén ai that sy la Pdng da ban bé cho ho. Vi vdy, mdi ngay,
Ngai da thuc hién mot phép la cho ho va ho thdy dugc su chdm gin cta
Chua. Tuy nhién, vao ngay Sa-bat, su viéc lai khac, bdi vi ngay ay la mot
ngay dac biét. Phép la banh Ma-na vé ngay Sa-bat nay la hai phép la da
dugc thuc hién: thuc phdm gép do6i vao thi Sdu va thuc phdm khong bi hu
thui qua dém. Diéu do, vi ngay Sa-bat da khién dan Y-so-ra-én phai kinh
ngac vé Duc Chua Troi, la Dang giai thoat ctia ho va cho ho kham pha lai
y nghia ctia viéc lam dan cua Chua la gi.

Dén Y-so-ra-én da dn banh Ma-na nay su6t 40 nam (Xuét 16:35). btic
Chua Troi ciing huéng dan Moi-se git mot thdu dung Ma-na trong Hom
Giao udc d€ nhac nhé dan Y-so-ra-én vé cach Ngai da nudi ho trong dong
vang (Xudt 16:32, 33). Va Ma-na cing la mot 16i nhac nhé ho vé kinh
nghiém ddc biét cia ngay Sa-bat.

Ciing c6 nhiing dip khac khi Dtic Chua Troi giai thich ré rang véi dan
Y-so-ra-én rang ngay Sa-bat la moét ngay déc biét.

Ngay Sa-bat la cach Ptic Chua Troi giup dan Y-so-ra-én kham pha lai
dugc danh tinh cta ho va khdam pha lai Dic Chua Troi cta ho 1 ai. Chua
biéu ho phai vang giti ngay Sa-bat, nhung diéu nay dugc day cho ho trong
bdi cdnh ctia sy phét trién mot niém hiéu biét sdu sic hon vé ban chit ctia
biang Tao Hoéa ctia ho, va vé viéc xay dung mot moi tuong quan dai lau
trong 1oi htia véi Ngai.

Néu c6 mét thanh thi€u nién dang cam thiy ngay Sa-bat that nham
chan, va ban mudn néi chuyén véi ho. Nguoi tré tudi nay chi giii ngay
Sa-bat vi d¢ 1a nhiing gi Kinh Thanh néi va cha me bét phai lam. Ban c6
thé ggi y nhiing cach gi d€ giup nguoi tré tudi nay (tai) kham pha ngay
Sa-bat nhu mdt trai nghiém hoc tap tich cuc?
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THU Ba 15 THANG 12

3. THOI GIAN PE HQOC PIEU GI LA UU TIEN

Nhiing kinh nghiém thing tram trong méi tuong quan cua dan Y-so-
ra-én v6i Dic Chaa Troi c6 su lién hé mét thiét véi cach ho déi voi ngay
Sa-bat. Btic Chua Troi thdy su khong san long ton trong ngay Sa-bat ctia
ho la ddu hiéu cho thdy ho xem su hién dién ctia Ngai khong quan yéu
trong cudc séng cta ho (Gié-ré-mi 17:19-27). Mot su cam két sé thay déi
trong cach ho doi v6i ngay Sa-bat cling 1a mot phén ctia viéc khoi phuc, la
d4u hiéu cho théy ho y thic dugc diéu gi 1a uu tién trong doi séng ho. E-sai
58 dién ta mdt hinh anh ctia sy tuong phan nay.

Poc E-sai 58:1-14. Loi nao Puc Chua Troi néi véi dan ctia Ngai &
day ciing thich hgp cho chung ta ngay nay?

Dan Y-so-ra-én dang gia dong vai tin do ctia Dtic Chua Troi trong su
tho phuong ctia ho, trong su kiéng an ctia ho, nhung cach ho song sau khi
ho xong budi 1€ tho phugng, cho thiy ho chi dang trai nghiém bang viéc
lam nhiing nghi thtic hay nhiing hoat dong ctia hanh vi dung dan thoi; ho
chang c6 su hét 1ong hay chan thanh vdéi luat phép ctia Buc Chua Troi.

Trong E-sai doan 58, dng tiép tuc x4c dinh nhiing gi Pdc Chta Troi
mong doi tli dan cua Ngai.

Khong nhiing vay, hay doc E-sai 58:13, 14. Tai sao Duc Chuia Troi chu
trong vao ngay Sa-bat & cudi doan nay? Nha tién tri dung cdc cum ti & day
tuong tu nhu cac cum tui trong phan con lai ctia doan: hay “ngtia giti chan
minh trong ngay Sa-bat, khong lam viia y minh trong ngay thanh cta ta;
néu nguoi xung ngay Sa-bat 1a ngay vui thich, coi ngay thanh ctia Buc Gié-
ho-va la ddng kinh; néu nguoi ton trong ngay do, khong di dudng riéng
minh, khong theo y riéng minh, va khong ndi 16i riéng minh,” nha tién tri
canh bao. N6i cach khac, ngay Sa-bat khong phai la thoi gian d€1am nhiing
thoi quen thd phugng ma long thi chi nghi nhiing suy nghi ctia riéng ban
va song mot cudc song khong lién quan dén su thd phugng. Sa-bat phai
la mot ngay “vui thich” va dugc “giti gin cach trang trong”. Trong bdi canh
cta phan con lai cia doan 58, Sa-bat la d€ tim hiéu tinh cach va muc dich
cua Dtic Chuaa Troi, va sau d6 song theo tinh cach dy va nhiing muc dich ay
trong moi quan hé ctia chung ta v6i nguoi khac. Biét hinh thic cach giti va
tho phugng trong ngay Sa-bat la khong du. Nhiing su hoc biét dy phai tac
dong dén cudc song minh. Sa-bat la thaoi gian hoc héi va sinh hoat nhiing
diéu uu tién ctia cudc doi minh.

Ban c6 yéu thich ngay Sa-bat khong? Néu khong, ban c¢6 thé lam gi
dé thay d6i diéu d6? Ban da hoc dugc cach giii va ton trong ngay Sa-bat
chua? Ca 16p hay thao luan vé di€u nay. Hay ban luian cach thuc té vé
viéc giti ngay Sa-bat.
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Tud Tu 16 THANG 12

4. THOI GIAN PE TIM SU CAN BANG

biic Chua Gié-su kinh trong va giti ludt phap cua Bitic Chaa Troi (Ma-
thi-o 5:17, 18). Tuy nhién Chua Gié-su cling thach thic cac lanh dao ton
gido qua cach ho dién giang luat phap. Khong c6 mot sy thach thiic nao
ctia Ngai ma nguy hiém d6i véi gidi lanh dao bang nhiing hanh dong cta
Ngai trong viéc giti Ngay Sa-bat. Cac nha hdi 1a noi ma ngudi ta nhém
hop mdi Ngay Sa-bat va la ltic ngudi ta mudn day do vé luat phap - cac
luat Torah dugc doc va gidi thich uén luén trong nhiing dip nay. Cac thay
thong gido va nhiing ngudi Pha-ri-si thudc lau lau 16i ctia cac luat phap.
Nhung Dtic Chta Gié-su di mét budc xa hon khi Ngai day cho cac mon do
Ngai vé Ngay Sa-bat.

PocMa-thi-012:1-13 va Lu-ca13:10-17. Bic Chua Gié-suday gicho
danchungtrongthoiNgai, va cho chung tangay nay, trongnhiing dip nay?

Viéc ngudi ta xao xdo vé sy kién Dtic Chua Gié-su chiia bénh trong
Ngay Sa-bat dua dén cac cudc tranh luén gido ly vé tinh chat cua t6i 164, ly
do vi sao c6 Ngay Sa-bat, moi lién hé gitia Diic Chua Gié-su va Btic Chua
Cha, va vé thdm quyén ctia Ngai.

Thai d6 ctia Diic Chua Gié-su d6i véi Ngay Sa-bat dugc tom tat trong
cau gbc cta tuan nay: “Poan, Ngai lai phan: Vi loai nguoi ma lap ngay
Sa-bat, chd chang phai vi ngay Sa-bdt ma dyng nén loai ngudi. Vay thi
Con ngudi cling lam cht ngay Sa-bat™ (Mac 2:27, 28). Ngai mudn cho ho
thdy rang dling lam Ngay Sa-bat nhu la m¢t ganh nang. Ngay 4y dugc Duc
Chua Troi dat ra (dung nén) didng tao mot co hoi dac biét déloai ngusi hoc
biét vé cac ca tinh ctia Ptic Chua Troi, 1a Pang da ddt ra mot ngay yén nghi
dé gitip nguoi ta y thic dugc gia tri clia sy sang tao clia Ngai.

Khi ddt ra cdu hoéi vé cac hanh dong ctia Ngai, Dtic Chua Gié-su da
budc cac moén do Ngai, cac lanh dao ngudsi Do Thai, va ca dam dong phai
suy nghi sau xa hon vé su day do cua Kinh Thanh cho dtic tin cua ho va
ca cho ho biét biic Chua Troi la gi v6i ho. Rat dé cho ngudi ta cti cam dau
lam theo truyén thong va luat 1¢ ma khong hiéu vi sao nhiing diéu dy c6 y
nghia va lgi ich gi cho minh, nhét 1a nhiing diéu 4y cho chung ta biét gi vé
ca tinh cta Putc Chda Troi ma ching ta phung su. Va diéu nay niia, dan
ching ta dén su vang phuc Ngai cach tin trung qua su tin tudng chiing ta
dat noi nhiing c6ng diic ma Dang Christ c6 cho ching ta.

Cho biét cach ban giii Ngay Sa-bat thé nao? Ban c6 lam ngay ay tré
thanh mot ngay diing-lam chuyén nay, khong-dugc-lam viéc kia, hon
la mét ngay ma dang ly la mdt khoang thoi gian biét riéng dé that su
nghi ngoi an binh va suy gam vé Chua dé€ hoc biét vé Ngai nhiéu hon?
Néu viy, thi ban nghi c6 cach gi ban c6 thé thay d6i va d€ ngay 4y that su
la ldc ban thau thap nhiing 4n phudéc ma Puc Chua Troi di mudén ban
nhén lanh trong ngay ay?
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THG NAM 17 THANG 12

5. THI GIO CHO CONG PONG

biic Chua Gié-su lam guong cho cac moén do Ngai vé viéc Ngai luon
dén nhom tai nha hoi hang tuan. Sau khi Chua chét va séng lai, ho van tiép
tuc giti thoi quen nay nhu hét thay cac ngudi theo Chta khéc. Nha hoi tro
thanh mot noi ma cac st d6 dén nhém hop va ho dat nhiing cau hai cho
moi ngudi biét vé su Phuc sinh, va ngay Sa-bat la co hoi cho nhiéu nguai
dén nhom hop lai va hoc hoi cling nhau. Noéi cho ctung, Ptic Chua Gié-su
da la ding Mé-si ctia nguoi Hé-bo-ro, 1a ddng Mé-si ma cac sach tién tri
trong Cyu Udc c6 noi dén, 1a nhiing cudn sach dugc doc méi tudn trong
nha hdi. Con gi thuan tién hon niia cho nhiing tin d6 dugc dén nha hoi va
rao truyén vé Dtic Chua Gié-su, nhét la khi ho lam chiing cho ngudi Do
Thai cling nhu nhiing nguoi khong phai dan Do Thai nhung “biét kinh sg
biic Chua Troi”(Cong vu 13:16, 26).

Hay doc cac cau Kinh Thanh duéi day. Chung cho ching ta biét gi
vé nhiing nguoi theo Chua Gié-su da lam chiing trong nhiing noi cong
cdng? Va khi ban theo doi nhiing ciu nay, hay nghi dén nhiing 16i ho
noi, ho ndi véi ai, va y nghia nhiing 16i ho noi, va c6 mang lai két qua
gi khong? Cong vu 13:14-45; Cong vu 16:13, 14; Cong vu 17:1-5; Cong
vu 18:4.

Loi chiing ctia ngui6i st do via la ty tdm long do kinh nghiém cé nhan
cua minh nhung ciing viia 13 nhiing y tudng theo kinh dién. Phao-16 néi
tudng tan vé qua trinh lich st ctia Y-so-ra-én, bat dau tu “t6 phu ctia ching
ta” (Cong vu 13:17) & E-dip-td, va theo lich st ctia ho tii khi dinh cu & Dat
Htia dén thoi ky Cac Quan xét, roi cac vua, dén Da-vit, tii dong doi dé6 ma
btic Chua Gié-su da ra doi.

Phao-16 ciing nhu cac st d6 khac ciing cho thdy kinh nghiém va su
hiéu biét ctia ca nhén ho c6 y nghia nhu thé nao trong boéi canh ctia Kinh
Thanh. Ho trinh bay cdc su that, r6i ho tranh luan va thao luén. Su két hgp
trong 16i ching qua kinh nghiém ca nhan va véi Kinh Thanh khi dugc
dung trong viéc gidang dao, day d6 va thao luan thi mang nhiéu anh hudng
sau ddm. Nhu cac doan Kinh Thanh cho thay, mot s6 nha lanh dao tén
gido da ganh ti v6i uy quyén trong su giang day va lam chiing ctia cac st
do6 va quyén luc ho c6 dugc doéi véi nguoi dan, ca ngusi Do Thai va nguoi
ngoai bang.

Gido hoi Co Ddc Phuc Lam ciing ¢6 mdt lich st manh mé, trong
viéc khuyén khich nhiing 16i chiing va giai thich thanh thu bang nhiing
viéc nhu giang day va chia sé. Su két hgp gitia Trudng Sa-bat véi gio tho
phugng va cac chuong trinh khdc trong ngay Sa-bét (ching han nhu nhém
thanh nién hay thi€u nién) tao ra mot chuong trinh gido duc la nén tang
chinh thtc cho sy tho phugng Co Déc Phuc Lam. Mac du diéu nay can
dugc bo sung bang cac kinh nghiém hoc tip khac, nhung noé rat can thiét
cho kinh nghiém gido duc ctia ngay Sa-bat.
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THU SAU 18 THANG 12

NGHIEN clru BO TUC:

“Khong c6 diéu 1é nao to tuong hon da cam két véi ngusi Do Thai dé
phén biét ho véi cac qudc gia chung quanh cho bang Ngay Sa-bat. Diic
Chua Troi da thiét ké rdng su giti Ngay Sa-bat to ro rang ho la nhiing nguoi
tho phugng Ngai. N6 dugc dat ra lam mot d4u hiéu cho thdy su tach biét
cua ho khai sy thd hinh tugng, va cho moi lién hé ctia ho véi Diic Chua
Troi that. Nhung d€ giti Ngay Sa-bét la thanh, nguoi ta phai tu minh lam
thanh. B&i dtic tin, ho phai tré thanh nhiing ngusi du phén trong su cong
binh cia Bang Christ. Khi mang lénh ban cho Y-so-ra-én, ‘Hay nhé Ngay
Sa-bat, va giii n6 la ngay thanh, Chua cling néi vé6i ho,’Cac nguoi sé 1a mot
dan toc thdnh cho Ta’ (Xuét E-dip-t6 Ky 20:8; 22:31). Chi c6 nhu vay, Ngay
Sa-bat méi c6 thé phan biét Y-so-ra-én la dan tho phugng Diic Chua Troi”
- Ellen G. White, Desire of Ages, trang 283.

“Va r6i, Ngay Sa-bat 1a mot ddu hiéu ctia quyén uy ctia Bang Christ d¢
lam chung ta nén thanh . . . Nhu mot d4u hiéu vé quyén nang thanh hoa
cua Ngai, Ngay Sa-bat dugc ban cho tit ca nhiing ai qua Pang Christ trg
thanh mot phan ctia dan Y-so-ra-én ctia Dtic Chua Troi” — Desire of Ages,
trang 288, 289.

PE TAI THAO LUAN:

1. Thuong ngudi Co BSc Phuc Lam hay bo thi gio d€ xem xét nhiing gi
khong dugc phép d€ lam trong ngay Sa-bat. Hay soan ra mot mot bo
cac cau hoi giup nhiing nguoi giti Ngay Sa-bat tap trung vao nhiing
diém ly tudng ma ching ta da thao luan trong bai hoc tudn nay va
nhan manh Ngay Sa-bat la mét kinh nghiém gido duc. Thi du: “Vay
toi lam gi trong Ngay Sa-bat d€ giup t6i tim hi€u thém vé ban tinh cta
biic Chua Troi?”

2. Hay doc lai cac doan van trich dan tit Ellen G. White dugc dua ra &
trén. Ching nhu cho rdng khong chi 13 hinh thtc cta viéc giti ngay
Sa-bat ma thién ha phan biét ai la nguoi gili ngay Sa-bat. Nhiing nguoi
that sy “tham gia v6i Pang Christ vé sy cong binh Ngai” va da dugc
lam nén “thdnh” thi nhu thé nao? Diéu nay c6 lién quan gi dén ngay
Sa-bat?

3. Nhiing céch nao ban c6 thé lam phong phu thém kinh nghiém ngay
Sa-bat ctia minh? Xac dinh ba muc tiéu tap trung vao nhiing gi ban
muén hoc dugc qua cach giti ngay Sa-bat trong 12 thdng sap tdi.
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